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Partez pour une aventure inoubliable de six jours en Islande, un pays de paysages époustouflants et de
contrastes naturels. Ce circuit, débutant a Reykjavik avec un vol direct de Montréal, est congu pour un
petit groupe de cing personnes accompagné d’un guide. A travers des randonnées accessibles et des
déplacements en véhicule, vous explorerez des sites emblématiques comme le Cercle d’Or — Pingvellir,
Geysir et Gullfoss — ol les merveilles géologiques se dévoilent a chaque pas.

Chaque journée réserve des découvertes uniques : baignades dans les sources naturelles de
Landmannalaugar, cascades impressionnantes de Skogafoss et Seljalandsfoss, et plages de sable noir de
Vik. Vous admirerez également le glacier Jokulsarlon, bordé de diamants de glace scintillants, parfait
pour capturer des souvenirs inoubliables. En plus, des arréts dans des zones géothermiques vous
permettront de ressent7’|a y chaleur naturelle qui émane de la terre islandaise.

Ce voyage est I'occasion révée de découvrir les paysages
variés de I'Islande tout en restant dans un cadre relaxant
IRy /| etsécuritaire. Préparez-vous a étre émerveillé par la
4l [ e A0} \/ hature islandaise dans toute sa splendeur et a partager
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Islande

6 jours / 6 nuits
Départ de Montréal : vol direct vers Reykjavik
Retour a Montréal : vol direct depuis Reykjavik

Groupe de 5 personnes, incluant 'accompagnateur
Déplacements en véhicule VUS

: Durée de marche quotidienne : environ 3 heures, 5 a 10 km par jour
DASCIRL A Niveau de difficulté : 2/5 (facile)
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Inclusions Exclusions
* Hotels - guesthouse, dortoir ...« Vol

e Bagage en cabine = * Bagage en soute

e Véhicule : * Nourriture

e Essence * Tour église Hallgrimskirkja
* Entrée des parcs ~ = Acces Volcan Kerio

¢ Stationnements

Itinéraire

JOUR 0 * Départ de Montréal, nuit a Reykjavik
JOUR 1 * Visite de Reykjavik en véhicule et a pieds. Reykjavik
JOUR 2 * bingvellir, Geyser, Gullfoss, Kerio (facultatif). Selfoss
JOUR 3 * Landmannalaugar, rando et baignade. Skogar

JOUR 4 * Skogafoss, Myrdalsjokull, Vik, Jokulsarlén. Hofn

JOUR 5 * Jokulsarlén, Parc Skaftafell. Chute Seljalandsfoss. Hella
JOUR 6 * Reykjadalur, Reykjanes, Krysuvikurberg, Seltun. Keflavik
JOUR 7 * Départ pour Montréal
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" Llslande est une destination révée pour les amateurs de nature qui recherchent S
- des expériences immersives sans nécessité de performances sportives. Ce pays £
- unique offre un éventail de randonnées accessibles, idéales pour les explorateurs
= en bonne condition physique qui souhaitent admirer des paysages époustouflants
' sans se lancer dans des défis extrémes.

‘4% Que ce soit en marchant au bord des glaciers, en observant les geysers jaillir du g $
2% sol, ou en admirant les falaises spectaculaires, chaque étape de ce voyage est @@
, g f o Y, 7.2V
M pensée pour vous faire vibrer. Ulslande n’est pas seulement un pays a visiter, c’est & ¥ s
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Jour 1 - Reykjavik

Reykjavik, capitale de I'lslande, séduit par son
charme unique et ses trésors architecturaux. Parmi
les incontournables, I'église Hallgrimskirkja,
imposante et impressionnante, s’éleve au-dessus
de la ville avec un design inspiré des colonnes

de basalte islandaises. Du sommet de son
clocher, on peut admirer un panorama
spectaculaire sur Reykjavik.

Sur le front de mer, la sculpture
emblématique du Sun Voyager attire les
visiteurs avec sa silhouette évoquant un
drakkar viking. Cette ceuvre, pensée
comme une ode au soleil et a la
découverte, offre un point de vue
privilégié pour contempler |'océan
Atlantique et les montagnes
environnantes.

A quelques pas de la se trouve le
Harpa, centre de concerts et de
conférences au design moderne.
Son architecture en verre coloré
reflete la lumiére et change de
teinte selon les heures de la
journée, créant un jeu fascinant
de couleurs. Le Harpa est devenu
un symbole de la créativité
islandaise, alliant beauté
artistique et technologie.
Reykjavik, a travers ses sites
emblématiques, incarne
parfaitement I"équilibre

entre tradition et

modernité.




Jour 2 - Cercle d’Or

Le Cercle d’Or est une excursion incontournable pour tout voyage en Islande, offrant une plongée fascinante
dans des paysages a couper le souffle et une géologie unique. Ce circuit emblématique inclut trois sites parmi les
plus spectaculaires du pays.

Le parcours débute au parc national de Pingvellir, un site d’'une importance historique et naturelle remarquable.
Ici, les visiteurs peuvent marcher entre les plaques tectoniques européenne et nord-américaine, une expérience
rare qui révele la force et la dynamique de la crolte terrestre. Pingvellir est également le lieu de naissance du
plus ancien parlement au monde, I’Alping, fondé en 930.

La route continue ensuite vers la zone géothermique de Geysir, célebre pour ses sources d’eau chaude en
éruption. Les geysers, dont |'impressionnant Strokkur, projettent des colonnes d’eau chaude toutes les quelques
minutes, créant un spectacle impressionnant et imprévisible.

Enfin, la majestueuse cascade de Gullfoss cloture ce trio de merveilles. Ses puissantes chutes d’eau se précipitent
dans une gorge étroite, produisant un rugissement impressionnant et un nuage de brume scintillante.

Pour ceux qui souhaitent en voir davantage, le volcan Kerio est une halte optionnelle mais fascinante, avec son
cratere rempli d’un lac aux eaux d’un bleu profond, offrant une note finale a cette journée d’exploration
naturelle. D~




Jour 3 - Parc Landmannalaugar

Les bains chauds de Landmannalaugar sont un véritable joyau au cceur des hautes terres islandaises. Situés dans la
région du Landmannalaugar, connue pour ses paysages spectaculaires et ses montagnes de rhyolite colorées, ces
bains naturels offrent une expérience de détente unique. Aprés une randonnée a travers des paysages

surréalistes, rien de tel que de se relaxer dans ces sources chaudes naturelles, entouré par la beauté brute de

['lslande. ‘







Diamond Beach, c'est un

site magnifique ! La plage de

sable noir est parsemée de

blocs de glace qui se

détachent du glacier

Jokulsarlon. Ces morceaux :
scintillent comme des diamants au
soleil, créant un contraste magique
avec le sable sombre. Avec un peu de
chance, vous pourrez voir les phoques
nager pres du rivage. C'est un endroit
unique pour la photographie et pour
admirer la beauté glacée de |'lslande !

Skaftafell, c'est une perle au cceur du parc
national de Vatnajokull ' ll combine des
paysages variés, allant des glaciers aux foréts,
avec de nombreuses randonnées accessibles. La -
randonnée vers la cascade de Svartifoss est
particulierement populaire, avec ses colonnes de
basalte noir qui rappellent des orgues géantes.
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ou , "; de Reykjanes

Reykjadalur, c'est une expérience incroyable ! Cette vallée géothermique est connue pour sa riviere d'eau
chaude, ou vous pouvez vous baigner en pleine nature. Apres une randonnée d'environ 3 kilometres, vous
atteindrez la riviere, ou la température de |I'eau varie en fonction des sources chaudes qui I'alimentent.

Les falaises de Krysuvikurberg sont assez a |’écart des routes principales et pourtant elles valent largement le
coup ! En effet, longues de plusieurs kilometres, les falaises surplombent la mer de quelques dizaines de
metres.




ISLANDE
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andmannalaugar .
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MER D'ISLANDE Myrdalsjokull

Itinéraire

JOUR 0 * Départ de Montréal, nuit a Reykjavik

JOUR 1 * Visite de Reykjavik en véhicule et a pieds. Reykjavik
JOUR 2 * Pingvellir, Geyser, Gullfoss, Kerio (facultatif). Selfoss
JOUR 3 * Landmannalaugar, rando et baignade. Skogar

JOUR 4 * Skogafoss, Myrdalsjokull, Vik, Jokulsarlon. Hofn

JOUR 5 * Jokulsarlén, Parc Skaftafell. Chute Seljalandsfoss. Hella
JOUR 6 * Reykjadalur, Reykjanes, Krysuvikurberg, Seltun. Keflavik
JOUR 7 * Départ pour Montréal



Quoi apporter

Voici une liste d"articles essentiels qu’une personne devrait envisager de mettre dans sa valise
pour un voyage de 6 jours en Islande :

Vétements

[ Polar, Gore-Tex

[J Tuque et gants

[J Chaussures de randonnée : Une bonne paire de chaussures confortables pour marcher.
[ Sandales : Pratiques pour se détendre ou se promener en ville.

[J Chapeau ou casquette : Pour se protéger du soleil.

[J Lunettes de soleil : Essentielles pour la protection contre les rayons UV.

Articles de randonnée

[ Sac a dos : Pour transporter vos essentiels lors des randonnées.

[ Bouteille d’eau réutilisable : Restez hydraté pendant vos excursions.
[J Creme solaire : Protégez votre peau des coups de soleil.

[J Cameras ou smartphone : Pour capturer les paysages magnifiques.

Articles divers

[J Passeport valide : Pour entrer en Islande et revenir au Canada.

[J Chargeurs pour appareils électroniques : Ne pas oublier les chargeurs pour téléphone,
appareil photo, etc.

[ Trousse de premiers secours : Avec des articles de base comme des pansements,
antiseptiques, etc.

[ Vétements de nuit : Confortables pour dormir.

[J Guide de voyage ou carte : Pour naviguer et planifier votre itinéraire.

Optionnels
[J Costume de bain : Si nous avons acceés a une piscine ou a un spa.

[J Snacks ou barres énergétiques : Pour les randonnées ou les trajets.
[ Journal de voyage : Pour noter vos pensées et expériences.

Avec cette liste, vous serez bien préparé pour profiter pleinement de votre
voyage tout en étant a l'aise et en sécurité en Islande et les environnements
urbains.



Budget a prévoir

En plus des frais inclus dans votre forfait,
prévoyez quelques dépenses essentielles :

Vol d’avion : un vol direct au départ de
Montréal pour Keflavik.

Frais de bagage : Les compagnies aériennes
imposent souvent des frais pour les bagages en

soute, et parfois méme pour les bagages a main.

Ces colits varient entre 30 $ et 60 $ par bagage
pour un aller simple. Vérifiez la politique de
votre compagnie pour éviter les frais surprises.

Nourriture et boissons : Prévoir un budget pour
les repas et boissons non inclus. Nos
hébergements offrent souvent un petit déjeuner.
Il est aussi possible parfois de réchauffer un
repas au micro-onde. Prévoir environ 240$.

Hébergements

Selon les disponibilités nous choisirons des
hotels 3 étoiles, confortable et abordable, lors
de nos passages a Keflavik et Reykjavik afin de
réduire les déplacements et avoir un acces
facile aux attractions naturelles de la région.

Souvent, ces hétels ou motels offrent le petit
déjeuner.

Soyons flexibles

Le voyage d’aventure comporte toujours une
part d'imprévu, et c’est souvent cet élément de
surprise qui en fait toute la richesse.

Pour en profiter pleinement, il est essentiel
d’aborder chaque journée avec ouverture
d’esprit et flexibilité. Les standards auxquels
nous sommes habitués dans le confort de nos
foyers peuvent étre bien différents en pleine
nature ou dans des environnements inconnus
— c’est |la que réside la magie de I’aventure.
Des paysages époustouflants aux rencontres
inattendues, ces moments imprévus sont
souvent ceux dont on se souvient le mieux.

[l est possible que des circonstances
imprévues, comme des conditions
météorologiques, des retards de transport ou
des restrictions locales, m’amenent a ajuster
I'itinéraire initial. Ces ajustements sont faits
dans I'esprit de préserver la sécurité, le plaisir
et I'authenticité de |'expérience de voyage.
Gardez a I’esprit que chaque changement est
I"'occasion de découvrir un aspect différent de
la destination, de s'immerger encore plus
profondément dans la culture locale ou de
vivre une nouvelle aventure.



Conditions

Les conditions de participation énoncées ici sont complétées par celles transmises lors de la
rencontre pré-départ et celles inscrites sur conferencevoyage.ca

INCLUSIONS ET EXCLUSIONS

* Pour connaitre les inclusions et exclusions spécifiques a son voyage, le client doit se référer au
site Internet.

MODALITES DE PAIEMENT

* Tous les tarifs sont en dollars CAD. conferencevoyage.ca n’accepte que les transferts INTERAC
(gratuit).

CIRCUITS GROUPE 4 PERSONNES

e Un dépdt de 800$ est exigé pour confirmer |'inscription du voyageur au voyage ISLANDE. Ce
dépot n’est pas remboursable, sauf en cas d’annulation du départ par conferencevoyage.ca,
causée par un probleme majeur.

e Le client s’engage a verser le paiement final, au maximum 10 jours apres le voyage.

e conferencevoyage.ca s’engage a rembourser toutes les sommes versées pour la portion dépot,
advenant I’annulation du départ par Daniel Charbonneau causée par un probléme majeur de sa
part.

* Le dépobt ne sera pas remboursé en cas d’annulation due a des troubles politiques, d’actes de
terrorisme ou de désastres naturels.

RETOUR PREMATURE OU RETRAIT

* Quelles que soient les circonstances d’un retour prématuré (maladie, libre décision, etc.), la
portion dépdt n’est pas remboursable. Un retour prématuré peut étre couvert par une
assurance-voyage.

RESPONSABILITES DU CLIENT (VOYAGEUR)

e Le voyageur doit s’assurer, et est seul responsable, d’avoir tous les documents nécessaires et en
regle pour voyager (passeport, billets d’avion, assurance voyage).

* Sur les départs internationaux, le voyageur doit s’enregistrer au moins 3 heures avant son vol.

* Le voyageur est responsable d’avoir en sa possession un passeport valide pour 6 mois aprées la
date de retour.

* Le voyageur doit s’assurer d’étre en assez bonne santé pour pouvoir effectuer la totalité du
voyage, d’apporter avec lui tous les médicaments nécessaires, une trousse médicale pour
voyageurs et de se prémunir d’une assurance annulation et médicale incluant le rapatriement
d’urgence.

ASSURANCES-VOYAGE
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Votre accompagnateur

Daniel Charbonneau est un aventurier passionné,
conférencier captivant et accompagnateur de
voyages d’aventure, dont le parcours témoigne
d’une soif insatiable de découverte et d’humanité.
Depuis plus de 20 ans, il explore le monde, visitant
plus de 80 pays sur les cinq continents. Daniel a
vécu |’aventure sous toutes ses formes : il a traversé
le Canada a vélo, parcouru la Terre Sainte, marché
sur la Grande Muraille de Chine, et touché les murs
historiques du Taj Mahal et de Pétra. Il a également
flotté sur les eaux uniques de la mer Morte,
contemplé les temples majestueux d’Angkor Vat, et
n‘a pas hésité a repousser ses limites en goQtant une
diversité inattendue d’insectes dans ses explorations
culinaires.

Conférencier reconnu pour son humour, sa
simplicité et son sens aigu de I'empathie, Daniel
transforme chaque récit d’aventure en une legon de
vie. Avec ses présentations authentiques et
inspirantes, il transmet a ses auditeurs un appel a
I'ouverture d’esprit, a I'audace et a la découverte.
Daniel Charbonneau est un motivateur infatigable,
laissant toujours une impression durable et une
envie d’explorer, a la fois le monde et soi-méme.

En tant qu’accompagnateur de voyages d’aventure,
Daniel guide ses groupes dans des destinations uniques,
créant des expériences qui vont bien au-dela du
tourisme classique. Ses expéditions sont pensées pour
encourager |'authenticité et I'immersion culturelle, ol
chaque participant est invité a s’ouvrir, a dépasser ses
propres frontiéres, et a s’approprier les destinations qu’il
visite. Connu pour son approche humaine et son sens de
I'organisation, Daniel fait de chaque voyage un parcours
enrichissant, ou sécurité et découvertes sont
parfaitement équilibrées.

A CONFERENCE VOYAGE

Nomade Globe-Trotteur

F

DANIEL CHARBONNEAU
www.conferencevoyage.ca
dan.globetrotteur@gmail.com
514-777-4065

« Vis comme si tu devais mourir
vivre toujours » (Ghandi)

demain. Apprend comme si tu devais




